
 

GUÍA DE TRABAJO AL HOGAR DE RELIGIÓN 

 

Los valores son Principios 

Objetivo: Comprender que los valores son principios fundamentales que nos ayudan a preferir, 

apreciar y elegir unas cosas en lugar de otras. 

 

Los valores son principios que nos permiten orientar nuestro comportamiento en función de 

realizarnos como personas. 

Son creencias fundamentales que nos ayudan a preferir, apreciar y elegir unas cosas en lugar de 

otras, o un comportamiento en lugar de otro. 

También son fuente de satisfacción y plenitud en la vida encontrando felicidad. 

 

 

Principios: 

Son los que uno elige como inicio o partida para hacer algo, es una guía que indica el camino a seguir  

hoy y en el futuro. El que no tiene principios no sabe qué hacer, sigue todo, se confunde fácilmente. 

Creencias: 

Son como los firmes asentimientos y conformidad con algo. La creencia es la idea que se 

considera verdadera y a la que se da completo crédito como cierta muchas veces sin explicación racional  

o científica. 

Orientan la Personalidad: 

Los principios y las creencias construyen el carácter de la personalidad haciendo personas positivas o  

negativas. 



 

 

Escribe un ejemplo del valor de la amistad como si fuera uno de tus principios: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


