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demana 10- 08 al 12 de junis, 2020.
Material de JWW

Profescras: WSW Michelle Calsello.

ENSENANZA CENTRADA EN LA CALIDAD, AMOR Y DISCIPLINA







Objetivo de la clase:
Identificar y practicar en forma
autonoma conductas protectoras y de
auto cuidado en resguardo del cuerpo
y la intimidad.



Ruta de aprendizaje




Responde en voz alta  ccmm——

;Que prefieren
hacer las ninas?

;A qué le gusta
jugar a las ninas?

;A qué le gusta
jugar a los ninos?

;Que prefieren
hacer los ninos?




Observa las siguientes imagenes y
luego responde las preguntas




Responde en voz alta

¢A qué juegan? écorren algun
peligro ?¢Por qué ?
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LOS NINOS Y NINAS TIENEN DERECHO A
JUGAR, PERO SU DEBERES .....

-;Que piensas de las dos
primeras imagenes?

-;Es correcta la actitud de
los ninos?

-;Qué harias tu?




... J | Lee el siguiente poema

PAMELA CUIDA A PAMELA

Pamela queria ayudar
a todos los gatos del mundo
y por la manana les daba
la leche del desayuno

Era guardiana de plantas

de arboles y de flores,
si alguien los maltrataba
ella les daba sermones




Siempre cuidaba del agua
y de todo lo viviente.
Queria salvar la tierra
protegiendo el medio ambiente

A todos auxiliaba,
Pamela, la cuidadosa.
Con todos, menos con ella,
la nifia era generosa

Un dia mientras dormia
en el mundo de los suenos

la nifia escuchd que le hablaba
por lo bajito, su cuerpo




"Pamela, estas siempre atenta
y la naturaleza cuidas
pero hay algo importante
que al parecer se te olvida

Es que a tu cuerpo lo tienes
flaquito y muy descuidado.
A todos los otros cuidas,
pero, ¢y el autocuidado?

Necesita amor el cuerpo
de los pies a la cabeza
porque tu eres, Pamela,
también la naturaleza”




Pamela aprendio en su sueno
qgue si a todos bien cuidaba
debia empezar por su cuerpo,
por su mente y por su alma

Por eso importa cuidar
con amor a quien queremos

pero primero a nosotros,
iCuidandonos, cuidaremos!




Ahora en tu cuaderno

1-Dibuja la parte que mas te gusto del poema “Pamela cuida a Pamela” y luego
escribe por qué te gusto.

2- Indica similitudes y diferencias entre los nifios y nifias. (4 de cada uno)

3- Comentan con tus padres como reaccionar frente a situaciones riesgosas tales
como: conversaciones con extrafos, si alguien nos hace sentir desagrado, si un
adulto o nifio grande nos toca las zonas intimas.

4- Escribe 6 medidas de autocuidado.




Para finalizar la clase

* Declama a tu familia el poema “Pamela cuida a Pamela”




/Qué hicimos el dia de hoy?
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iUn abrazo carinoso a la distancia,
hasta la proxima semanal!

Recuerda enviarnos tus
avances a:

Profesora 3°A: yessenia.ibarra@colegio-auroradechile.cl
Profesora 3°B: michelle.cabello@colegio-auroradechile.cl
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