
 

PLANIFICACIÓN CLASE DIARIA 

ASIGNATURA:    Orientación              CURSO:    1º A – B          PROFESOR: Natalia Aqueveque - Vanessa Laiño Flores 

FECHA:  Semana 05 al 09 de octubre                                                        CLASE N.º:  27                  

OBJETIVOS DE APRENDIZAJES HABILIDADES/DESTREZAS 

OA 2: Identificar emociones experimentadas por ellos y por los demás (por 

ejemplo, pena, rabia, miedo, alegría) y distinguir diversas formas de 

expresarlas.  

Desarrollar- Escuchar- Observar- Reconocer-Identificar 

OBJETIVO DE LA CLASE ACTITUDES 

Identificar las causas de las emociones, por medio del desarrollo de guía. Demostrar valoración por la vida en sociedad para el desarrollo y el crecimiento de la 

persona. 

M DESCRIPCIÓN DE LA CLASE 

ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 

INDICADOR RECURSOS EVALUACIÓN 
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Reciben saludo de parte de la profesora los apoderados y 
estudiantes. 
Comentan sobre emociones vividas en diferentes circunstancias de 
la vida cotidiana. 
Comentan objetivo de la clase. 
Leen ruta del aprendizaje. 

 

El 100% de los estudiantes: 

 

› Expresan cómo se sienten en 

situaciones que los afectan 

positivamente y situaciones que 

los afectan negativamente. 

 

› Identifican emociones 

experimentadas por otros. 
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Desarrollan guía manifestando aquellas situaciones que 
causan diferentes emociones en cada uno. 
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Verifican el logro del objetivo, respondiendo a las siguientes 

preguntas de metacognición: ¿Qué hemos aprendido? ¿Cómo lo 

hemos hecho? ¿Qué fue lo más difícil? ¿Cómo superaste esas 

dificultades?  

 

 


