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Estimada Comunidad Educativa

Junto om soludarios @ codo uno de

usledes y esperando que se encueniren
bien junlo a sus familios gueremas
enfregarles este malerial didactico,
para que puedan comparlir denlro de
sus hogares, @ froves de este medio
trabajoremcs lemalicos olingenles o
desarrollo

arens @ f{omenfon el

integral de nuesires estudientes, g que
s¢ relacienon con el manejo condwcfual
 emacionaol a nivel fomiliar, otorgondo
tonsejos | eslrolegios paro  peder
focilitor la convivendia Tamilior anle

esto silsacddn emergente. Tombien se

enfreqaram  recomendociones  |paro
polenciar & procese de oprendizaje o
oclividades

distamcio de sus hijes,

Fomilires I relecienodas com habifos
de vida saludoble lonfp a nivel de

olimenfacion y oclividod fisica,

b R

asi omo lombsen aspeclos relevanies

de Formocion Ciudadana

Lomo equips de convivencio escolar,

eslames  orienfodos o brabajar

erflocados en  Les  Indicadores  de

lesempenio, los que se emcuendran

explicodos con maoyor delalle en Lo
plalalerma de nueslre colegio, en lo
peslania de Lonvivencia Escolar.
pmanal

| leridremos wna edicion

diversos aclimdades para usipdes!

para usk

Les erwiamos wn abroze wirlual
Lon carinio

Exuipa dv Convivencia Escaler
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Que tus decisiones
reflejen tus
esperanzas, no
tus temores.

‘Nelson Mandela
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DERECHO DE LOS
NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES

2. Derecho a una proteccién
especial para que puedan crecer
fisica, mental y socialmente sanos
y libres : El ninho gozarad de una
proteccion especial y dispondra de
oportunidades y servicios, dispensado
todo ello por la ley y por otros
medios, para que pueda desarrollarse
fisica, mental, moral, espiritual y
socialmente en forma saludable y
normal, asi como en condiciones de
libertad y dignidad.



#Juegos =
Tipicos j
Chilenos

Son Muchos los que no
conocen los juegos
chilenos, en un universo
enorme con ellos, hoy
vamos a recomendar los
4 primeros en el Top
TEN.

CHILENiSMO §

El emboque
Es un juguete de madera, formado por dos
piezas unidas por un cordel.
Una de ellas se asemeja a una campana, que
tiene un orificio al centro de y la otra pieza es un
palito que cabe en la base agujereada.Para jugar
hay que sostener el palito con toda la mano,
mientras la parte con forma de campana cuelga
de la cuerda hacia abajo. Sin soltarlo, se debe
intentar alzar la ‘campana’ hacia arriba, tratando
de que caiga sobre el palito. Gana quien consiga
embocar la mayor cantidad de veces. Construye

tu emboque con media botella plastica, una lana ~

y una pelota de papel pegado, como se muestra
en laimagen.

Tirar la cuerda

En la mitad de una cuerda larga se amarra un

pafiuelo. Con la cuerda extendida, se hace una
marca en el suelo, los jugadores se distribuyen
en dos grupos. Ordenado en fila y de pie, agarra
la cuerday se ubica detras de una de las marcas.
Gana el equipo que, tirando de la cuerda y
arrastrando al equipo contrario, logre hacer
pasar el pafiuelo sobre su marca.s.

La Rayuela
Consiste en trazar en el suelo un diagrama con
una serie de rectangulos, coronados por un
semicirculo, enumerando los  distintos

compartimentos. Los jugadores, :

poseen tejos personales (o una piedra).

El tejo es arrojado por la persona a la cual le
toca jugar hacia las casillas desde donde tiene
que ser sacado. Se lanza el tejo hacia algun
casillero y, saltando en un pie, se brinca dentro
de los cuadrados, sin pisar donde cay¢ el tejo y
llegando hasta el final; al devolverse, debe
retirar el tejo desde el cuadrado anterior al
marcado y saltando ( sin pisar el cuadrado
marcado) hasta salir de la ruta. Se pierde cuando
el tejo no cae dentro de algun casillero, o cuando
se pisa con ambos pies los casilleros donde no
esta permitido, o cuando pisa las lineas del
diagrama.

Botar Tarros
Con una pelota se deberan botar la mayor
cantidad de tarros apilados a cierta distancia,
dicha cantidad determinard qué premio se
llevara el jugador.
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Un portal
unico

La idea es tener un portal
tnico, donde una persona
sepa todas las prestaciones

del Estado a las que puede

acceder.

Beneficios’.

En la web ademas

con informacién

salud de alto costo.

IDPS

proteccionsocial.gob.cl

Las personas que quieran conocer los
beneficios que tiene a disposicion el Gobierno,
deben ingresar al sitio web de Red de

Protecciéon Social y entrar a la seccion ‘Mis

Una nueva
plataforma

La semana pasada, el gobierno lanzé una
nueva plataforma webh donde se
concentrard la informacién de todos los
beneficios que estan disponibles para la

poblacion.

Red de proteccion

social

las personas pueden saber a qué

bonos o subsidiosdel Estado pueden

acceder de acuerdo a su perfil

socioeconémico.

Informacion directa

se incorporaron apartados

directa sobre temas de

cesantia, soluciones habitacionales, dificultad

para pagar la educacién superior y eventos de

Este articulo apunta al IDPS de participacién y formacion ciudadana.

Con tuRut y

clave unica

Alli se solicitara el RUT y la
Clave Unica. Tras esto, se
desplegardn los bonos ¥y
subsidios que corresponden

segun el respectivo perfil.
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@ | cucharadita de pimenton dulce
» | cucharadita de ajo en polvo
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