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INTRODUCCION

Como ya sabemos, hay mucha informacion en la
television, internet y redes sociales asociados al
coronavirus o Covid 19, pero, <¢Entiendes
verdaderamente todos los términos empleados para
referirse a la actual pandemia? Bueno, como colegio
conscientes de lo nuevo que debe ser para ti tfodo lo
que estds viviendo, haremos una aproximacion que te
ayudard a comprender un poco la realidad de nuestra
salud mundial y nacional, definiendo los conceptos
cominmente empleados para referirse al
coronavirus.
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Alcohol Gel: Producto a base de alcohol que se emplea para
limpiar y eliminar microorganismos (virus y bacterias) sin la
necesidad de lavarse las manos si es que no se cuenta con
un lugar apto para el lavado de manos con agua y jabdn.

Aislamiento social: Se presenta cuando una persona debe
alejarse completamente de su entorno y permanecer en su
domicilio. Esto significa que debe quedarse en su casa, no
convocar a reuniones en su domicilio ni asistir a ningln tipo
de evento o fiestas.




Asintomatico: Persona que se contagiéo con el virus y no
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presenta sinfomas de la enfermedad.

Bacteria: Organismo pequefio que puede ser visualizado
solo con microscopio, el cual puede provocar enfermedades,
fermentaciones o descomposicion en los seres vivos o
materias orgdnicas.
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Brote epidémico: La aparicion de dos o mds contagios que

se relacionen entre si en tiempo, lugar y persona.

Caso confirmado: Persona que tras presentar todos los
sintomas, da positivo en uno o dos exdmenes.




Cloro: Es el nombre comdn con que se designa a la solucion
de hipoclorito de sodio, diluida en agua, normalmente
comercializada en diferentes concentraciones y utilizada
como agente sanitizante.

Confinamiento: Obligacion que establecen las autoridades a
la poblacién a vivir por un determinado tiempo en un
espacio del drea nacional bajo vigilancia.

Cordon sanitario: Se define como el perimetro utilizado

para controlar el acceso o salida de una zona o territorio
definido por la autoridad, que permite el ingreso solamente
para el abastecimiento bdsico con un permiso o
salvoconducto, a través de un control policial o militar.
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Coronavirus: COVID-19 es la enfermedad infecciosa
causada por el coronavirus que se ha descubierto mds
recienfemente. Tanto este nuevo virus como la enfermedad
que provoca eran desconocidos antes de que estallara el
brote en Wuhan (China) en diciembre de 2019.
Actualmente la COVID-19 es una pandemia que afecta a
muchos paises de todo el mundo.

Cuarentena: Es el aislamiento preventivo que se somete
durante un periodo de tiempo, por razones sanitarias, a
personas o animales.




Desinfectante: Se usa principalmente en objetos no

vivientes para destruir gérmenes, como virus, bacterias y

otros microbios que pueden causar infecciones 'y
enfermedades.

Fase cuatro: se caracteriza por la
transmision comprobada de persona a
persona del virus, resultando en su capacidad
de generar "brotes a nivel de la comunidad”.




=~

=

Fiebre: producto de una enfermedad

infecciosa cuyo sintoma principal es el
aumento de la temperatura corporal.

Paciente critico: El paciente se
encuentra gravemente enfermo y en
situacién inminente de peligro de muerte.

Pandemia: Enfermedad epidémica que se extiende a
muchos paises o que ataca a casi todos los individuos de una
localidad o region.

Brote Epidemia ¢Pandemia?
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PCR: Su sigla en inglés significa Reaccién en cadena de la
Polimerasa. Es un examen que permite detectar
fragmentos genéticos de virus, como por ejemplo del

corona virus.

UCI: Unidad de cuidados intensivos, seccion de un centro
hospitalario donde se ingresa a los enfermos de mayor
gravedad que requieren una vigilancia y una atencion
continua y especifica.
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Ventilacion mecdnica: Procedimiento de respiracion
artificial que emplea una mdquina para ayudar a respirar a
una persona que no puede.

Virus: Microorganismo compuesto de material genético
protegido por un envoltorio de proteinas, que causa
diversas enfermedades introduciéndose en una célula para
reproducirse en ella.




Wuhan: Ciudad de China, en la que originé el nuevo corona
virus.
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