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¡Muy buenas tardes!

• Junto con saludarte, te quiero felicitar que hallas llegado a está clase 
del taller de artes visuales. Ya que es un trayecto difícil pero no 
imposible de realizar. Y tu lo estas logrando con tu esfuerzo y ganas 
de aprender.

¿Tú sabes para qué se usan esas líneas horizontales que 
cruzan al personaje? 

Los antiguos griegos diseñaron un número de medidas para el 
cuerpo, ya que buscaban la perfección en sus creaciones. Se 
les llaman “canon” que traducido del griego es “regla”. 
Algunos artista proponían que el cuerpo mide 7 a 8 cabezas 
de altura, es decir, la cabeza cabe 6 a 7 veces en el cuerpo o tu 
mano abierta es del mismo tamaño que tu rostro. O también 
que tus brazos miden lo mismo que tu piernas. 
Que loco, ¿no?



Tutoriales:

• Te quiero obsequiar estos tutoriales que te ayudaran a crear tus figuras 
humanas completas.

• https://www.youtube.com/watch?v=W5CmKKPG01E&t=25s

• “El ideal estético en la antigua Grecia” (pequeño documental).

• https://www.youtube.com/watch?v=Rse0xysv7v0

• Como dibujar un cuerpo… ¡anime!

• https://www.youtube.com/watch?v=wUElcmWufIU

• Te dejo esta página en donde podrás ver modelos que te pueden ayudar 
a crear tus propios dibujos:

• http://www.posemaniacs.com
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Actividad: 
• Deberás dibujar tres figuras humanas completas en la misma página 

de tu croquera pero en distintas poses, ejemplo: haciendo ejercicio, 
actuando, jugando, comiendo, etc. 



• Yo llego hasta acá, muchas gracias por asistir y participar en este 
taller. La próximas semana iniciaremos con pintura. Cuídate mucho y 
sigue practicando.


