
 

Guía N°1 Interacción y Comprensión del Entorno 

Pre Kínder A y B 

Núcleo Exploración del Entorno Natural 

Objetivo de Aprendizaje 8.- Practicar algunas acciones cotidianas, que contribuyan al cuidado de ambientes sostenibles. 

Actividad /Instrucción 1.- Observa la siguiente lámina y comenta con un adulto. ¿Qué están haciendo los niños? ¿Para 

qué lo hacen? ¿Por qué cuidamos el medio ambiente?  

2.- Piensa ¿Cómo ayudas tú al medio ambiente? Dibuja al centro de la lámina una acción que 

hayas realizado o que vayas a realizar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Guía N°2 Interacción y Comprensión del Entorno 

Pre Kínder A y B 
Núcleo Comprensión del Entorno Sociocultural 

Objetivo de Aprendizaje 7.- Reconocer la importancia del servicio que prestan instituciones, organizaciones, lugares, etc. 

Actividad /Instrucción 1.-Observa la lámina e identifica cada institución (hospital, bomberos y carabineros). 

2.- Lee y responde la pregunta con la ayuda de un adulto. ¿Qué funciones cumplen las 

instituciones? 

3.- Dibuja debajo de cada institución un elemento relacionado o las personas que trabajan en ella. 

(ejemplo hospital-doctor). 



 

Guía N°3 Interacción y Comprensión del Entorno 

Pre Kínder A y B 
Núcleo Comprensión del Entorno Sociocultural 

Objetivo de Aprendizaje 3.- Comparar características de diseño, funcionamiento, utilidad, precaución de uso e impacto en el 

entorno, de diferentes objetos tecnológicos. 

Actividad /Instrucción 1.-Observa y nombra los objetos de la lámina. 

2.- Comenta con un adulto para qué se utilizan, cuál es su material, etc. 

3- Lee la adivinanza de cada cuadro y une con el objeto tecnológico correspondiente. Recuerda 

usar lápiz grafito y unir desde el punto verde al punto rojo.  

 



 

Guía N°4 Desarrollo Personal y Social 

Pre Kínder A y B 
Núcleo Identidad y Autonomía 

Objetivo de Aprendizaje 9.- Cuidar su bienestar personal, llevando a cabo sus prácticas de higiene, alimentación y vestuario 

con independencia y progresiva responsabilidad 

Actividad /Instrucción 1.- Observa y comenta cada acción de la lámina (alimentación saludable, descansar, ejercitar, 

beber agua) 

2-Responde la siguiente pregunta ¿Qué haces para tener una vida saludable? 

3.-Dibuja con lápiz grafito otra acción que realizas para tu bienestar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Guía N°5 Desarrollo Personal y Social 

Pre Kínder A y B 
Núcleo Convivencia y Ciudadanía 

Objetivo de Aprendizaje 1.-Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando, acordando estrategias para un 

propósito común y asumiendo progresivamente responsabilidades en ellos. 

Actividad /Instrucción 1.- Observa la lámina, comenta qué están haciendo en cada escena y quiénes lo realizan. 

2- Piensa en los juegos que realizas con tu familia. 

3.- Dibuja con lápiz grafito los juegos que realizas con tu familia. Pinta con tus colores favoritos. 

 

 


