
 

 

GUÍA DE TRABAJO AL HOGAR DE RELIGIÓN 7° BASICOS (S36) 
Correo electrónico rosa.fuentesl@colegio-auroradechile.cl 

                                           marcela.banda@colegio-auroradechile.cl 
PROFESORAS: Rosa Fuentes y Marcela Banda 

 
EL VALOR DE LA DISCIPLINA 

 

Objetivo: Identificar el valor de Disciplina como un conjunto de reglas y comportamientos para 

mantener el orden y la subordinación entre los seres humanos. 

 

1.-Lee el significado del valor de la disciplina y escríbelo en tu cuaderno. 

Significado del valor de la Disciplina 

Es el conjunto de reglas de comportamiento para mantener el orden y la subordinación entre los 

miembros de un cuerpo o una colectividad en una profesión o en una determinada colectividad como 

la sala de clases. 

 

2.-Sigamos leyendo más sobre el valor de la disciplina 

La Disciplina es la capacidad de actuar ordenada y perseverantemente para conseguir un bien. Exige 

un orden y unos lineamientos para poder lograr más rápidamente los objetivos deseados, soportando 

las molestias que esto ocasiona. La principal necesidad para adquirir este valor es la Autoexigencia; 

es decir, la capacidad de pedirnos a nosotros mismos un esfuerzo "extra" para ir haciendo las cosas 

de la mejor manera. El que se 

sabe exigir a sí mismo se hace comprensivo con los demás y aprende a Trabajar y a darle sentido a 

todo lo que hace. La disciplina es indispensable para que optemos con persistencia por el mejor de los 

caminos; es decir, por el que nos va dictando una conciencia bien formada que sabe reconocer los 

deberes propios y se pone en marcha para actuar. 

Este valor es fundamental y básico para poder desarrollar muchas otras virtudes, sin la disciplina es 

prácticamente imposible tener fortaleza y templanza ante las adversidades que se presentan día a día. 

La disciplina es el valor de la armonía, porque todo guarda su lugar y su proporción. Los seres humanos 

debemos tender a nuestra propia armonía de ser, pensando, y actuando siempre en relación a un buen 

fin. Para conquistar este valor hay que empezar por aprovechar nuestra necesidad de orden en las 

casas y para ello hay que tenerle un lugar a cada cosa y mantenérselo por medio de la disciplina, 

poner siempre allí esas cosas. También hay que practicar el orden en el hablar, en el vestir y en 

nuestras pertenencias. 
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2.-Identifica por qué este dibujo tiene que ver con el valor de la disciplina, escribe tu respuesta en tu 

cuaderno, después píntalo. 

 

 

………………………………………………….………..……………………………………………………………………….……..… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………….………..……………………………………………………………………….……..…………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3.-Contesta y escribe tus respuestas en las líneas punteadas o en tu cuaderno estas preguntas. 

Si no hubiera disciplina en el trabajo de grupo ¿Qué pasaría? 

 

 
………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………… 

 

 



 

Si no tendríamos disciplina para votar la basura ¿qué pasaría? 

 

 

………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………… 

4.- Elabora y pinta un grafiti sobre el valor de la disciplina, lo puedes hacer en el recuadro o en tu 

cuaderno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquí te dejo un link sobre el valor de la disciplina para que te ayude a saber más sobre practicar este 

valor tan importante. 

https://www.youtube.com/watch?v=NBV1UZiD5Nc 
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