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El valor de la Verdad 

 

Objetivo: Descubrir que la verdad es un valor vinculado a la honestidad, que implica la actitud de 

mantener en todo momento la veracidad en las palabras y acciones. 

 

1.-Lee el significado del valor de la verdad y comentala con un adulto. 

¿Qué es el valor de la verdad? 

 La verdad es un valor vinculado a la honestidad, que implica la actitud de mantener en todo 

momento la veracidad en las palabras y acciones. Ser sincero es decir siempre la verdad. Parece tan 

sencillo, pero resulta difícil para algunas personas. 

¿Cuántas veces utilizamos esas “mentiritas” en circunstancias que consideramos poco importantes? 

Como decir que hemos realizado parte de una tarea, cuando aún no hemos comenzado, o inventar 

cualquier excusa para justificar que no hemos hecho algo. Una pequeña mentira llevará a otra más 

grande y así sucesivamente... hasta que nos descubren. 

 

 

2.-Lee el cuento “El hechizo de la verdad” 

“EL HECHIZO DE LA VERDAD” 

Había una vez un duende chiquito y algo travieso. El pequeño duende que era conocido por todos con el nombre de 

Casimirín. 

El duende que era muy travieso y le encantaba hacer bromear. Solía hacer bromas pidiendo ayuda a gritos, sin que le 

hubiera ocurrido nada. Le divertía ver como los demás corrían en su ayuda y dejaban todo lo que estaban haciendo. Un 

día Casimirín gasto está broma a una brujita. 

La brujita se enfadó mucho, había tenido que dejar sus encantamientos, para nada y decidido dar una lección al pequeño 

duende que se divertía engañando a la gente. Así comenzó a decir las palabras de un hechizo: 

–          Chirivún, chirivín, chiriván 

palabras de engaños no saldrán más, mentir se acabará. 

–          Chirivún, chirivín, chiriván 

a partir de hoy palabras de verdad solo de tu boca saldrán. 
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Con este hechizo, el pequeño Casimirín, solo podría decir la verdad. De su boca no podrían salir más mentiras. De esta 

forma aprenderá el duende, pensó la brujita. 

 

Y esto se convirtió en un gran problema para él, enseguida comprobó las consecuencias del hechizo. Sus amigos poco a 

poco se fueron enfadando con él. 

Cuando fue a jugar con el caracol, le dijo que era sucio baboso y lento y éste se enfadó muchísimo con Casimirín. Cuando 

jugaba con su amiga la mofeta le dijo que era sucia y apestosa y ésta también se enojó muchísimo con el pequeño duende. 

Jugando con la tortuga le dijo que era lenta y le desesperaba tener que esperar y que su caparazón era horrible. Al mono 

le dijo que era estúpido y ruidoso. 

Casimirín estaba muy disgustado, porque no quería decirles así las cosas a sus amigos. Así que fue a ver a la brujita y le 

contó su problema. La brujita le dijo entonces: 

-Casimirín mentir está muy mal, tus bromas no son agradables. Tienes que aprender a decir la verdad, no es mi hechizo 

lo que hace que tus amigos se enfaden contigo, decir la verdad es bueno, pero tienes que saber decir las cosas sin hacer 

daño a los demás. 

El duende pensó en lo que la bruja le había dicho y de esta forma, ya que no podía mentir cambio la manera de hablar con 

sus amigos. 

Al caracol le dijo que tuviera cuidado con las babas que no le gustaba mancharse con ellas. A la mofeta le dijo que porque 

no probaba a usar colonia eso podía ayudarla a oler mejor. A la tortuga le dijo que a veces cuando tenía que esperar no le 

agradaba que procurará salir antes y así llegaría antes y al mono le dijo que cuando hacía mucho ruido era molesto. 

De este modo sus amigos comprendieron las palabras de Casimirín y no se enfadaron con él. Desde entonces el duende 

decía siempre la verdad y se sentía mejor sin mentir. 

Un día la bruja le contó lo siguiente: 

-Creo que ya has aprendido lo importante que es decir la verdad, y saber decir las cosas sin dañar a los demás. Ahora te 

puedo decir yo también una cosa, el hechizo solo duraba un día, has estado diciendo la verdad porque has aprendido a 

hacerlo y no por el hechizo. 

FIN 

 

3.- Contesta estas preguntas que tienen relación con el cuento leído. Puedes contestarlas en las líneas. 

¿Qué broma le gustaba hacer a Casimirín? 

 
 

 
 

 

¿Por qué se enfadó la brujita? 

 
 

 
 

 

¿En qué consistía el hechizo? 

 
 

 
 

 

¿Por qué se enfadaron sus amigos con él? 

 
 

 
 

 

¿Cómo aprendió a decir la verdad sin molestar a los demás? 

 
 

 
 

 

 

 



¿Cómo crees que se sentían sus amigos cuando les decía la verdad? 

 
 

 
 

 

¿Cómo crees que se sintieron cuando se lo dijo de otra forma? 

 
 

 
 

 

 

4.-Piensa en alguna ocasión en la que hayas tenido que decirle la verdad a alguien y contesta las preguntas. 

¿Has pensado cuál era la mejor manera para hacerlo? 

 
 

 

¿Has preferido mentir por no molestar? 

 
 

 

 

¿Cuál crees que es la mejor opción? ¿Por qué? 

 
 

 
 

 

5.- Pinta el dibujo y las letras del mensaje sobre el valor de la verdad. 

 

 

Felicitaciones por tu trabajo, estoy segura que te quedara hermoso. 

https://www.youtube.com/watch?v=23NK4JaAx68 
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