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Estimado estudiante, en la siguiente clase daremos inicio a la nueva unidad de Juego
Colectivo, trabajando especificamente el deporte de balonmano

Semana 22
EF07 OA 01 Contenidos
Aplicar, combinar y ajustar las o
habilidades motrices especificas de 1. Deporte de oposicion
locomocion, manipulacién y estabilidad 2. HME

en, al menos: Un deporte individual
(atletismo, gimnasia artistica, entre
otros). Un deporte de oposicioén (tenis,
badminton, entre otros). Un deporte de
colaboracién (escalada,  vdleibol,
duplas, entre otros). Un deporte de
oposicion/colaboracién (basquetbol,
handbol, hockey, entre otros). Una
danza (folclérica, moderna, entre otras).

OA de la semana Habilidades
Conocer por medio de la practica el 1. Comprender
deporte de handbol aprendiendo el 2. Aplicar
reglamento general y las medidas del 3. Ajustar

campo de juego.




