>

Uso de audifonos
Activar camaras : :
o , Usar Correos Institucionales
Silenciar audio
Cuaderno y texto CCNN
Estar en lugar donde no existan distractores (TV, musica, etg

Asistencia

Nombre Apellido curso
Ejemplo

Katherine Pizarro
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OBIJETIVO

Reforzar contenidos descendidos de clases semana 18 y 19 de
objetivos priorizados, a través de ppt, demostrando interés por
la asignatura.

jose.salas@colegio-auroradechile.cl




Ruta de aprendizaje

Revisamos ppt
con contenidos
tratados en
semana 18y 19

evisamos
dificultades de
contenidos
descendidos de
semana 18y 19

A

Nos evaluamos a

: través de
ApI|camos lo preguntas tipo
aprendido en SIMCE

diversos

ejemplosy
respondemos

Evaluacion Formativa




Los métodos de control de la natalidad permiten
planificar la llegada de una nueva vida. Estos métodos
pueden dividirse en dos grupos:

Naturales Artificiales
Basados en el Basados en el uso de
conocimiento del ciclo dispositivos, farmacos o

menstrual barreras



Videos

https://www.youtube.com/watch?v=mQJjMbcFLgl&feature=emb logo

https://www.youtube.com/watch?v=FnNxq3pM7ZA

Métodos naturales
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Billings

Temperatura basal

Del ritmo



https://www.youtube.com/watch?v=FnNxq3pM7ZA
https://www.youtube.com/watch?v=mQJjMbcFLqI&feature=emb_logo

Billings

Se observan los cambios diarios en la
viscosidad del moco cervical. Una
mucosidad mas liquida, elastica vy
transparente indica que la mujer esta en
sus dias fértiles.

Temperatura basal

La temperatura basal se eleva 0,5 °C
durante la ovulacion. De esta forma es
posible reconocer los dias feértiles.

Del ritmo

Se analizan los ciclos menstruales durante
12 meses para determinar los dias de
fertilidad de la mujer con periodo regular.

NN\



Los métodos de control de la natalidad permiten
planificar la llegada de una nueva vida. Estos métodos
pueden dividirse en dos grupos:

Naturales Artificiales
Basados en el Basados en el uso de
conocimiento del ciclo dispositivos, farmacos o

menstrual barreras



Videos mrera
https://www.youtube.com/watch?v=MGEtepMblbg Quimico
https://www.youtube.com/watch?v=GAuF4Ic7Z0A Métodos Artificiales Hormonal
https://www.youtube.com/watch?v=NdEKzllittk Dispositivo intrauterino

Quirurgico

Métodos anticonceptivos

| T B O |

Condon Condon Pildoras Anillo Inyeccion
masculino femenino  anticonceptivas hormonal anticonceptiva
s i
Cirugia Implante Calendario de Parche DIU
esterilizadora dias fértiles anticonceptivo



https://www.youtube.com/watch?v=GAuF4Ic7ZOA
https://www.youtube.com/watch?v=NdEKzlIittk
https://www.youtube.com/watch?v=MGEtepMblbg

De barrera

Preservativo masculino: recubrimiento de
latex con el que se cubre totalmente el pene
antes del acto sexual. De esta manera, se
impide que el liguido seminal ingrese a la
vagina, puesto que los espermatozoides son
retenidos. Este meétodo, ademas, ayuda a
prevenir algunas ITS, como Ila sifilis,
gonorrea, sida, etc.

Diafragma: dispositivo de latex con forma de aro
qgue se ubica al interior de la vagina, en el inicio del
cuello del utero. Evita que los espermatozoides
avancen hacia el encuentro con el ovocito. No
previene el contagio de las ITS.




Oinnico

Compuestos, llamados espermicidas, que
Inactivan o matan a los espermatozoides.
Pueden ser aplicados directamente en el
tracto genital femenino, o0 bien en
dispositivos como el diafragma y el
preservativo masculino. No previenen el
contagio de las ITS.

Aormonal

El método hormonal méas habitual es la
pildora anticonceptiva, la cual esta
elaborada con hormonas sintéticas que
inhiben |la maduracion folicular y la
ovulacion. No previene el contagio de las
ITS.




Dispositivo Intrauterino DIJU

Dispositivo que se ubica al interior de la ‘ c%\
cavidad uterina, donde provoca una /
alteracion de su microclima, lo que dificulta & s

la fecundacion. No previene el contagio
de las ITS.

Quirirglco

Ligadura de oviductos en la mujer:
cirugia que permite impedir el encuentro
entre el ovocito y el espermatozoide.
Vasectomia en el hombre: cirugia que
consiste en ligar los conductos deferentes.
De esta forma, el semen ya no contiene
espermatozoides.




Problematica mas frecuente en la adolescencia

[romememen] [
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Teniendo como resultado enfermedades como
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PREVENCION DE
ENFERMEDADES
DE TRANSMISION SEXUAL

SINTOMAS

///\

E' _S proteg e’ce

Video https://www.youtube.com/watch?v=jeSQPranqvw

Las Enfermedades de Transmision Sexual (ETS):
son un grupo de infecciones producidas por virus
bacterias y ciertos parasitos que se transmiten entre
las personas, por medio del contacto sexual.



https://www.youtube.com/watch?v=jeSQPranqvw

Los meétodos mas comunes de transmision del VIH son:

/ 4
(’Como Sé propagan? Sexo ,9' Compartir
desprotegido / agujas
con con una
P D una pareja persona
?k infectada / infectada
I

Algunos factores de riesgo casi eliminados de la lista
de transmision del SIDA son:
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, Transmision Infeccion
l{% 3 ﬁ ﬁ * de la madre por
i"i i J ; infectada productos
= P ﬁ * % al feto sanguineos
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Una sola persona portadora de una ITS, que por desconocimiento
o irresponsabilidad tiene contacto sexual con otras personas,
puede iniciar la diseminacion.




CANDIDIASIS (hongo)

VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO
VAGINOSIS BACTERIANA
TRICOMONIASIS (protozoario)

SIFILIS (bacteria)
GONORREA (bacteria)
SIDA (virus)

1.-
2.
3.-
4.-
5.- CHLAMYDIA (bacteria)
6.-
7.
8.-




Mecanismos de transmision

Transmision directa | Transmision indirecta

For

Vertic -
Vertical alimentas

Placenta | Lactancia
¥ parto materna

Enfermedades
infecciosas

Contagio indirecto [

Via Via Via Objetos personales: Elementos de aire:
, peines, ropa, ropa de aire, suelo, agua,
sexual sanguinea materna cama, etcetera. alimentos.

I
vectores: organismos
COmMO MOSCOs,

moscas, ratas,
etcetera.




INFECCION OPORTUNISTA

1.- CANDIDIASIS* (roneo

Agente patogeno: hongo Candida albicans.
Sintomas: los hombres presentan irritacion en el
pene y erupciones cutaneas; las mujeres presentan
aumento de secreciones vaginales, enrojecimiento,
ardor y dolor al orinar.

Posibles consecuencias: infecciones urinarias y
eventual dano en los tejidos afectados.
Tratamiento: antimicoticos.

* 0 BAJO DE TRANSMISION SEXUAL




El virus del papiloma humano (VPH) puede producir condilomas

V_ P. H _* (verrugas genitales) y cancer de cuello uterino. Ante esta problematica,
el Ministerio de Salud de Chile decidido realizar una campana de

inmunizacion a ninas de cuarto a séptimo basico para prevenir el
contagio del VPH.

FLUJO VIRUS DEL

Color: blanco o amarillo. PAPI LOMA
* Olor: mal olor HUM ANO

Qué es y como prevenirlo

) 1 . o Mis de 600 millones de personas en el mundo se encuentran
Slntomas' comezon en VUIVa infed:dasyn:uchasdemsnoloubenpothmdemfor:nx-on
y educacidn sexual, Aqui otros datos de 3 enfermedad,
* o n L y L
* *80% de las mujeres son asintomaticas 630 100 750, 5
[} o
millones cepas Causan verrugas de tipo mucoso
infectados conocidas o papilomas (o genital)
en la piel
:QUE SON LOS VPH? e KQ TIPOS DEVIRUS
s de 100 vicus atraidos Bajo fesgo
3l cbhidas epitefisies 7 de cada 10 causan vermugas
e amosas del cuerpo, Que s genitales, papilomas y otro
encuentran en la superficie de Interioe tipo de infecciones que pasan
L plel © en Las superficles daLs nary dessoercibidas. La mavoria



Vaginosls Baciariana

Crecimiento excesivo de bacterias en la vagina.

La vaginosis bacteriana suele afectar a las mujeres
en edad fertil. Algunas actividades, como las
relaciones sexuales sin proteccion o las duchas
vaginales frecuentes, pueden aumentar el riesgo.
En algunos casos, no hay sintomas. En otros,
puede haber secreciones vaginales anormales,
picazon y mal olor.

El tratamiento incluye la prescripcion de cremas,
geles o medicamentos. La recurrencia en un plazo
de tres a doce meses es comun y requiere un
tratamiento adicional.




TRICOMONIASIS ACOMPANADA DE CONDILOMA POR VPH

Agente patdégeno: protozoo Trichomonas vaginalis.
Sintomas: en hombres generalmente es asintomatica,
aunque pueden presentar secreciones y necesidad de
orinar mas seguido; en mujeres hay secreciones
normales, inflamacion y picazon en la zona vaginal.

Posibles consecuencias: si la infeccion no es tratada,
existe un aumento en la probabilidad de parto
prematuro en mujeres embarazadas y aumenta el riesgo
de adquirir VIH.

Tratamiento: tricomonicidas o algunos antibioticos que
cumplen la misma funcion de inhibir la sintesis de ADN.




Sifilis

Agente patdégeno: bacteria Treponema
pallidum.

Sintomas: similares en hombres y mujeres.

En sus distintas etapas se observan heridas

genitales, manchas y graves alteraciones en
todo el cuerpo. Sin tratamiento, permanece
latente por décadas y puede transmitirse al

feto.
Posibles consecuencias: danos

cardiovasculares, neurologicos y fetales.
Tratamiento: una o mas dosis de antibioticos,
de acuerdo con el tiempo

Namero de casos

7000

6000

5000

Casos de sifilis en Chile
(A Qué se deberd este

incremento?

ANos




GONORREA

Infeccion bacteriana de transmision sexual
gue, SI no se trata, puede ser causa de
Infertilidad.

Los sintomas incluyen miccion dolorosa vy
excreciones anormales del pene o la vagina.
Los hombres sienten dolor en los testiculos y
las mujeres pueden sentir dolor en la zona
Inferior del vientre. En algunos casos, la
gonorrea no presenta sintomas.

La gonorrea se puede tratar con antibioticos.




SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA

VIH y SIDA:

éCual es la diferencia?

Afos sin medicamentos para tratar el VIH

* El VIH es el virus que causa la
infeccién por el VIH.

* ElVIH dana el sistema
inmunitario al destruir las
células CD4.

El SIDA es la dltima etapa de la infeccién por el
VIH,
Células CD4 = A medida que la infeccion por el VIH se

Las células CD4 forman parte convierte en SIDA, incrementa la concentracién

del sistema inmunitario. del VIH en el cuerpo y disminuye la cantidad
« ElVIH ataca y destruye las de células CD4.
células CD4 * Los medicamentos para tratar el VIH pueden

+ La pérdida de células CD4 le evitar que dicha infeccion se convierta en SIDA.
dificulta al cuerpo combatir las « Sin los medicamentos contra el VIH, el VIH se

infeccién
rimaria
G Puede ser asintomitica o manifestarse
mediante el sindrome retroviral agudo.
etapal Asintomatica o inflamacién
' general de los nédulos linfaticos.
'equenas pérdidas de peso,
etapa Il mamlestacnones mucocuténeas leves e
infecciones recurrentes de las vias
respiratorias altas.

Diarrea crénica sin causa aparente, fiebre
oral,

etapas

etapa 1l Infecciones bacterianas graves, luberculosls

enla boca Alqunas personas tienen SIDA en
esta etapa.

E1CWAN  Incluye 22 infecciones oportunistas o canceres
relacionados con el VIH. Todas las personas que
se encuentran en esta etapa tienen SIDA.

nos

toca unicef&®

Es una enfermedad infecciosa producida por un virus
llamado virus de la Inmunodeficiencia Humana VIH que
destruye el sistema de las defensas que tiene el organismo,
razon por la cual, las personas que padecen de SIDA quedan
poco a poco sin defensas frente cualquier tipo de

infecciones.




Sindrome de inmunodeficiencia adquirida (sida)

000

e Agente patdégeno: virus de a
inmunodeficiencia humana (VIH).

e Sintomas: hombres y mujeres presentan
pérdida de masa corporal, diarrea, fiebre e
inflamacion de ganglios. El sida es la etapa
avanzada de la infeccion.

* Posibles consecuencias: el organismo queda
sin defensas ante otras infecciones.

e Tratamiento: aun no hay cura, solo
medicamentos que retrasan el avance de la
infeccion.

6 000
5000 4
4000 4

968

3000 2°€

NOmero de casos

2000
1000

I3IR0Q

Casos confirmados de VIH en Chile

4004 4065 4231

Anos

* En los ninos se conocen
dos vias importantes de
transmision:

* La via horizontal

* Via vertical

Los metodos mas comunes ce transmisicn cel VIH son:

' Sexo ) Compartir

| desprotegid } agujas
con - con una
una pareja ) persona
infectada / infectada

Algunos tactores de niesgn casi aliminados de [a [ista
ce trarsmisicn cel 5IDA son:

)

‘3\1 Transnision Infaccion
de |z madre por
\ -f ) infectada productos

| al feto sanguneos




La transmision depende del tipo de ITS. Algunas vias son el contacto con secreciones, las relaciones sexuales sin
proteccidn o la via sanguinea.

Al besarse.




¢ En que se basan los métodos naturales de control de Ia
natalidad?

a) En impedir la fecundacion por medio de barreras mecanicas
b) En usar el calendario para determinar la menstruacion

c) En la interrupcion del embarazo

d) El conocimiento del ciclo menstrual




Uno de los métodos de control de la natalidad es el método de
Billings. ¢ En que consiste este método?

a) En medir la temperatura corporal de la mujer

b) En el conocimiento del ciclo menstrual

'c) En la viscosidad del moco cervica

d) En evitar las relaciones al inicio del ciclo menstrual




Existen varios métodos de control de la natalidad de manera

natural. {La temperatura basal, como determina los dias de
fertilidad?

a) La temperatura disminuye cuando la mujer ovula

c) La temperatura no varia durante la menstruacion

d) La temperatura aumenta varios grados Celsius cuando
comienza el ciclo menstrual




La sifilis es una de las enfermedades mas comun de
transmision sexual. ¢ Que sintoma mas identificable, tienen
las personas infectadas?

a) Miccion dolorosa

0) Heridas en los genitales y manchas en el cuerpo

c) Olor desagradable en los genitales
d) Verrugas en los genitales




Las enfermedades bacterianas como la sifilis y la gonorrea
pueden ser controladas con medicamentos. é Que tipo de
medicamento receta el doctor a un paciente con una ITS
bacteriana?

a) Un antimicotico

c) Vitaminas

d) Antiviral




El SIDA es una enfermedad se puede transmitir en forma directa
o indirecta. ¢ Que efecto provoca el VIH en el cuerpo humano?

a) Ataca los 6rganos internos

b) Destruye los globulos rojos

c) Ataca los globulos blancos v afecta las defensas
d) Ataca los organos reproductores




a)
b)

Los métodos anticonceptivos hormonales son muy utilizados para
control de la natalidad. ¢ Qué desventajas tienen los métodos
hormonales, respecto de los métodos naturales?

.as hormonas pueden producir irritabilidad
| as concentraciones hormonales pueden generar obesidad

C)

'odas las hormonas producen efectos secundarios

d) Todas son correctas




Los métodos quirurgicos por lo general son irreversibles, razon
por la cual su uso solo es recomendable cuando:

a) Existe el convencimiento de no tener mas hijos

b) Por problemas de salud que ponen en riego la salud de la
persona

c) Cuando existe la posibilidad de heredar malformaciones a los
hijos

1) Todas son correctas




Los métodos anticonceptivos artificiales pueden cumplir la
funcion de impedir el contagio de enfermedades de transmision
sexual, como por ejemplo el SIDA. éCual de los métodos descritos
ayuda a prevenir el contagio de enfermedades infecciosas?

a) Los dispositivos intrauterinos (DIU)

b) Los espermicidas

c) Los preservativos

d)Los métodos quirurgicos




El virus del papiloma humano se transmite mediante via sexual.
¢ Por que razon se vacunan a las ninas en Chile?

a) Para impedir que la enfermedad se contagie a la poblacion

b) Para dar inmunidad frente al virus
c) Para controlar el cancer al cuello del Utero

d) Todas son correctas




Es correcto afirmar que las enfermedades de transmision
sexual se pueden transmitir mediante:

a) Contacto directo

b) Contacto indirecto

c) Contacto directo e indirecto

d) Solo mediante relaciones sexuales




La Vaginosis bacteriana es una enfermedad de
transmision sexual. ¢ Qué tipo de microbio la produce?
a) Un virus

b) Un hongo

d) Un protozoo




