Uso de audifonos

Activar camaras : ;
Usar Correos Institucionales

Silenciar audio
Cuaderno y texto CCNN

6CIE_ACT_S23 (1)

Estar en lugar donde no existan distractores (TV, musica, etc)

Utilizar el chat solo para preguntas y asistencia

Asistencia

Nombre Apellido curso
Ejemplo

Manuel Lopez

62A

Analizar los efectos nocivos de algunas drogas en la
salud de las personas mediante video, imagenes vy ppt.

demostrando interés por la asignatura.

https://www.youtube.com/watch?v=1891Z6cve9U

jose.salas@colegio-auroradechile.cl

Texto escolar pagina N2 49 a la N2 50 ‘
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' El método mas utilizado hasta ahora para detectar
el consumo de drogas es el analisis de orina.

I
|
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El nuevo dispositivo consiste en un aparato que S
permite identificar restos de drogas, entre ellas, ‘\ /
marihuana y cocaina, a través del aliento, muy \

similar al de los actuales controles de alcoholemia. 2 /

En una persona que ha consumido drogas, el aire
espirado  contiene  microscépicas  particulas
contaminadas por estas sustancias, las cuales
quedan adheridas a un filtro que luego es analizado
en el laboratorio.

¢,Qué es una droga? ¢Qué efectos
produce en el organismo? ﬁ

*g,De qué maneré la tecnologia{ =>
contribuye al control de drogas?

¢, Crees que es importante la creacion
de nuevos dispositivos tecnoldgicos =>
para detectarlas? ;Por qué?

L

iPor qué consideras  necesario =>
mantenerse alejado de las drogas?




Las drogas son sustancias que ocasionan efectos nocivos en la salud y ademas
provocan cambios en el comportamiento y en el estado de animo. Cuando una persona
consume alguna droga de forma reiterada y periédica, se habla de adiccion a un
padecimiento que afecta tanto a la persona como a quienes la rodean.

La marihuana

La cocaina

Drogas '
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Dawvid Nutt y Colin Blackmore, The Lancet 24/03/2007 (JMMV)

El alcohol es una sustancia quimica que ademas
de afectar a todos los 6rganos del cuerpo de quien
lo bebe, deteriora sus relaciones con las demas
personas, dafiando, en consecuencia, todo su
entorno. El consumo de alcohol disminuye los
reflejos y la capacidad de reaccién; reduce la
coordinaciéon y la concentracion; aumenta el riesgo
de padecer cancer y enfermedades que dafien al
higado y provoca conductas agresivas y pérdida de
control.




El tabaco es una droga altamente dafiina para el cuerpo y es una de las principales causas de
muerte en el mundo. Produce una serie de enfermedades relacionadas con el sistema respiratorio,
como cancer de pulmén, bronquitis, enfisema pulmonar, y también problemas cardiovasculares.

En las personas que padecen adiccion a esta sustancia ocasiona un estado de relajacion.

Recuerda que el tabaco produce mas de
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La marihuana es una planta que al ser usada como droga desencadena alteraciones en
la percepcion de la realidad, genera episodios de angustia y altera las relaciones
interpersonales. Asi también provoca una disminucioén de la cantidad de espermatozoides
en el hombre y trastornos en el ciclo menstrual de la mujer, ademas de incidir en la
aparicion de enfermedades respiratorias y aumento del ritmo cardiaco.

EFECTOS CRONICOS

+ Trastorno de memoriay atencién

* Enfermedades pulmonares

* Trastornos hormonales

* Alteraciones motoras y del equilibrio

+ Perdida de interés por el aspecto personal

COMENTARIOS: En algunos paises como
Holanda, Inglaterra, Espana y Estados
Unidos se usa con fines medicamentosos
con supervision medica

CREENCIA ERRONEA:
Como es pura naturaleza no hace

dano, muchos adultos socialmente
importantes la consumen.

La cocaina es una sustancia quimica que origina un estado de euforia en la
persona que la consume, disminuye el suefio y el apetito; ocasiona descontrol de
los impulsos, lo que puede derivar en agresiones; altera el ritmo cardiaco y la

presién sanguinea, ademas de producir rinitis, sinusitis y otras afecciones de las
vias respiratorias.




Pregunta de cierre N21

Las drogas son sustancias que ocasionan efectos nocivos en la
salud. ¢ Que tipo de drogas son legales?

a) Las que se utilizan con fines recreativos

b) Solo el cigarro y el alcohol

c) La marihuana

d) La cocaina

Pregunta de cierre N22

¢Qué tipo de droga es mas dafiina para la salud?
a) La marihuana

b) La cocaina

¢) Elalcohol

d) El tabaco

Pregunta de cierre N23

¢ Que tipo de droga que provoca euforia, disminuye el apetito y
descontrol?

a) Heroina, Pasta base

b) Cocaina, éxtasis

¢) Hachis, LSD

d) Todas son drogas




6CIE_ACT_S23 (1)

Uso de audifonos

Activar camaras

Usar Correos Institucionales

Silenciar audio
Cuaderno y texto CCNN

Estar en lugar donde no existan distractores (TV, musica, etc)
Utilizar el chat solo para preguntas y asistencia

Asistencia

Nombre Apellido curso
Ejemplo

Manuel Lopez
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Identificar factores de riesgo por el consumo de drogas y
tomar medidas preventivas, para comprender y valorar la
importancia del autocuidado, mediante ppt y ejemplos
cotidianos, demostrando interés por la asignatura.

C)

Texto escolar pagina N2 48 a la N2 31

https://www.youtube.com/watch?v=JndZ3y-KVLQ

https://www.youtube.com/watch?v=-uaLNf6p54c jose .Salas@coleglo-a uroradechile.cl

\
ghadee™™”

Ruta de aprendizaje

4
[——

Aplicamos lo
y aprendido en
s | diversos
Analizamos estudiosy
datos y ejemplos de
respondemos | | adicciones
preguntas de

estudios de
SENDA

Respondemos
preguntas de
selecciéon
multiple

video de las
drogas y sus
efectos en el
organismo

Evaluacion Formativa




LAS DROGAS

| Consumo de drogas en Chile |

Drogas licitas o legales, cuyo consumo vy
comercializacion se encuentran permitidos por la
ley, por ejemplo, el alcohol y el tabaco.

En nuestro pais existen muchas
drogas, las cuales se pueden
clasificar en: Drogas ilicitas o ilegales, es decir, aquellas cuyo
consumo y comercializacién no estan permitidos por
ley, por ejemplo, la marihuana, la cocaina y la pasta
base.

S

SENDA Servicio Nacional para la Prevencion Consumo de drogas (%) segun tramos de edad en el afio 2016

y Rehabilitacion del Consumo de Drogas y m
5.5 126

Alcohol realiza diversos estudios que permiten T =
tener una visién de la realidad del consumo de '

03

5 i 19a25 16,5 56,7 338 18

drogas en Chile con el fin de elaborar politicas
de prevenci()n y 26234 256 58,1 234 21
ey 4ig 3 2 35244 272 50,2 94 14

programas de rehabilitaciéon e integracion de
45264 243 441 55 03

las personas afectadas por la adiccion a estas
sustancias.

eorscton
Raw 55 187 126 03
Ya2s 165 567 38 18

| Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas
%au4 256 581 234 21

Basa 72 502 94 14
45364 43 441 55 03

¢,De qué manera crees que se podria disminuir el consumo de drogas en Chile?

0

( 2)
{Segun el ultimo estudio de SENDA, ¢,qué droga de las consideradas en la tabla es la menos
consumida por la poblacién chilena?

©

Ig,Qué consecuencias podria producir para nuestro organismo?
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"De acuerdo con los datos entregados, ¢ cual es la droga mas consumida por los adolescentes en

® 3

T','Qué opinas al respecto?

@ U

Zf:()mo se podria prevenir el consumo?

Analiza la informaciéon del grafico. Luego,
responde las preguntas planteadas.

CJ') En el gréfico, ¢cual es la variable dependiente?,
¢,Cual la independiente?
¢,De qué manera se relacionan?

CZJ Si se realizara un nuevo estudio, ¢cémo piensas

que seria el consumo de marihuana respecto de los
afios anteriores? j En qué te basas?

Porcentaje (%)

Consumo de marihuana en la poblacién escolar
de Chile, 1994 - 2016

1 1 T U U U U U U 1 U 1 ) A-
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Fuente: SENDA. (2016). Décimo Segundo Estudio Nacional de Dro-
gas en Poblacion Escolar. (Adaptacion).

3 (A qué crees que se debe el consumo de
marihuana en la poblacién escolar?

4 ¢Qué medidas de autocuidado evitan que una
persona inicie el consumo de marihuana?




| Las adicciones se pueden heredar |

Hace 68 afos el académico de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Chile Jorge
Mardones Restat demostr6 en ratas que el
alcoholismo se heredaba. Con el tiempo, sus
investigaciones permitieron la creacion de ratas
transgénicas adictas al alcohol, un modelo
experimental que en 2007 permitié a un grupo de
cientificos chilenos probar con éxito la primera
vacuna contra el alcoholismo. La investigacion, que
conté con el apoyo de Fondef y de la farmacéutica
Recalcine, estaba encabezada por los doctores
Juan Asenjo y Barbara Andrews, de la Facultad de
Ciencias Fisicas y Matematicas, en colaboracién
con el Cicef, ambos de la Universidad de Chile.

De acuerdo los los experimentos
realizados. ¢, Es posible que la adiccion
a otras drogas se puedan heredar?

Consumo de drogas (%) segun tramos de edad en el afio 2016

Pregunta de cierre N2 1 wap s w26 0
19a25 165 56,7 38 18
26a34 256 58,1 234 21
35ad4 272 50,2 94 14

45264 243 441 55 03

La tabla entrega informacion del consumo de drogas en Chile.
éSegun estos datos, entre que edades se presenta el mayor
consumo de marihuana?

a) Entrelos 12 y los 18 aios

b) Entre los 19y los 25 anos

c) Entrelos 26y los 34 afos

d) Entre los 35y los 44 afios




Consumo de drogas (%) segtin tramos de edad en el afio 2016
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Pregunta de cierre N2 2 2a18 187 03
19a25 16,5 56,7 338 18
26234 256 58,1 234 21
35244 272 50,2 94 14
45264 243 441 55 03

De acuerdo con los datos entregados, écual es la droga mas
consumida por los adolescentes en Chile?

a) Tabaco

b) Alcohol

¢) Marihuana

d) Cocaina

Consumo de marlhuana en la poblaclén escolar
de Chile, 1994 - 2016

Pregunta de cierre N2 3

Porcentaje (%)
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Fuente: SENDA. (2016). Décimo Segundo Estudio Nacional de Dro-
gas en Poblacion Escolar. (Adaptacion).

Segun los estudios realizados por SENDA écémo seria el
consumo de marihuana en la actualidad respecto de los afios
anteriores?

a) lgual a afos anteriores

b) Menor a anos anteriores

c) Mayor a anos anteriores

d) No se puede saber




