
 
 

   
 
Estimados padres, apoderados y queridos alumnos: envío planificación y guía 

correspondiente a la semana del 11 al 18 de mayo, les recuerdo que al igual que 
los trabajos anteriores deben estar registrados con sus respuestas de las preguntas 
teóricas en su cuaderno de la asignatura de educación física y salud. 
                                        
 Saludos cordiales. 

 
 
 

                          Guía  de  trabajo  de  Ed. Física y Salud  5° Básico 
Semana: 11 al 18 Mayo 

 
 
Habilidades Motrices: II Unidad (clase 7) 

OA_03 Practicar deportes individuales y colectivos cinco reglas y espacios 

adaptados en los que aplican estrategias defensivas y ofensivas, por ejemplo 

reducir y ampliar espacios,  y mantener la percepción del balón y transportar el 

balón en forma controlada. 

Calentamiento previo  

Inicio 

El alumno elegirá un deporte a elección e investigará y realizará un trabajo teórico 

el cuál tendrá una duración de 2 semanas. 

Desarrollo 

Pasos a seguir: 

Portada 

Introducción 

Investigación, características del deporte, normas, medidas de la cancha, recursos, 

vestimenta, materiales. 

Conclusión 

Bibliografía 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Cierre 

El trabajo debe ser enviado al correo personal de la profesora, el día lunes 25 de 

mayo  

Correo: efi.carlagonzalez@gmail.com 

Si su trabajo lo hará en forma manual enviar fotos del trabajo al mismo correo. 

                              

Carla González Camilo 

Profesora de Ed.Física y Salud 
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