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Planificación 3° básico Educación Física

OA: 01: Demostrar capacidad para ejecutar de forma 
combinada las habilidades motrices básicas de 
locomoción, manipulación y estabilidad en diferentes 
direcciones, alturas y niveles, ejemplo, correr y lanzar 
un objeto con una mano, caminar sobre una línea y 
realizar un giro de 180° en un pie.

Habilidades motrices básicas 

OA de la semana:  Conocer conceptos de habilidades 

motrices básicas y su aplicación en la vida cotidiana.

Habilidades:

Reconocer, aplicar  


	OA: 01: Demostrar capacidad para ejecutar de forma combinada las habilidades motrices básicas de locomoción, manipulación y estabilidad en diferentes direcciones, alturas y niveles, ejemplo, correr y lanzar un objeto con una mano, caminar sobre una línea y realizar un giro de 180° en un pie.

