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Nombre: _________________________________________________________ curso: _______       

 
Importante:  
No imprimir esta guía, las preguntas y actividades se pueden realizar en el libro o en el cuaderno.  
 

 

Sistema óseo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Profesoras: Daniela Cordero Chacana  
                      Lina Vidal Valenzuela  
                      2° Básico A y B  
 

Objetivo de la clase:  

Identificar ubicación de principales estructuras del sistema óseo y del sistema muscular y explicar su 

función en nuestro cuerpo.  

 

  
 



 
Sistema muscular 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
¡A trabajar! 
 
Lee las páginas 12, 13, 16  y 17 de tu texto de estudio, ahí encontrarás más 

información de los huesos y músculos de nuestro cuerpo .  
 
En la página 11 de cuaderno de actividades encontrarás imágenes del esqueleto 

humano. 
 
Escribe en tu libro los nombres de los huesos indicados en esta guía.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Responde en el cuaderno las siguientes preguntas: 
 

a) ¿Cuál es la función del esqueleto? 
 

b) ¿Qué función tienen los músculos?  

 

c) ¿Por qué se dice que huesos y músculos trabajan juntos? 
 

d) ¿Qué órganos son protegidos por los huesos?  
 

e) ¿Qué tipos de músculos tenemos en nuestro cuerpo? Nombra y explica.  


